Personalrestaurant Fricktalerhof - DSM Sisseln

Montag, 16. Mai

SOuUP

¥

Aargauer Rublisuppe

Dienstag, 17. Mai

soupP

¥

Spicy Bananen Soup

Mittwoch, 18. Mai

SOoupP

¥

Spargelcreme

Donnerstag, 19. Mai

SouP ﬁ

Franzdsische Brotsuppe

Freitag, 20. Mai

soupP \d

Zwiebelcreme

DAILY MENU

F

Spargelrisotto
Spinatblatter,
Cherrytomaten,
Pinienkerne
Tagesgemuise

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY ¥ E’
MENU \"

Nasi Goreng

RUbli, Erbsen, Peperoni,
Frihlingszwiebeln,
Mungosprossen,
Sambal Oelek, Ei

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU N/

Polentaschnitte
Tomatensauce
Gebackenes mediterranes
Gemlse

Marinierter Rucola

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU N J

Tortellini geflllt
mit Greyerzer
Kressesauce

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU

Pasta Plausch

Mediterrane Gemusesauce
Késesauce mit Pilzen
Carbonara, Speck, Rahm

Fleisch: Schwein, Schweiz

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU 2
G hackets

mit Hornli
Apfelmus

Fleisch: Rind, Schweiz

DAILY MENU 2

Schweinsbratwurst
Zwiebelsauce

ROsti

Erbsen

Fleisch: Schweiz

DAILY MENU 2

Alpenburger Spezial
Roggenbrétli, Rindsburger
oder

Gemuseburger Bulgur
karamellisierte rote
Zwiebeln,

Kasesauce

Kartoffeln Cuts

Fleisch: Schweiz

DAILY MENU 2 &

Pouletgeschnetzeltes
Gyros Art

Tzatziki

Tomatenreis

Griine Bohnen

Fleisch: Schweiz

DAILY MENU 2

Dorschknusperli
im Bierteig
Mayonnaise
Dampfkartoffeln
Blattspinat

Fisch: Nordostatlantik

INT 8.50 / EXT 13.50

BUFFET

Blattsalat
Wurstsalat
Melone
Teigwarensalat
Rotkabissalat
Gurkensalat

Cole Slaw
Italienischer Salat

Fleisch: Schwein, Schweiz

100g: 2.00

INT 8.50 / EXT 13.50

BUFFET

Blattsalat
Champignonsalat
Tomaten mit Burrata
Teigwarensalat
Broccolisalat
Maissalat
Spargelsalat
Siedfleisch

Fleisch: Rind, Schweiz

100g: 2.00

INT 8.50 / EXT 13.50

BUFFET

Blattsalat

Hittenkase

Wurstsalat

Reissalat Sweet Chili
Mungosprossen mit Curry
Linsensalat mit Gemuse
Russischer Salat

Tomaten mit Burrata

Fleisch: Schwein, Schweiz

100g: 2.00

INT 8.50 / EXT 13.50

BUFFET

Blattsalat

Mediteraner Gemusesalat
Fleischkase-Salat

Polenta mit Oliven
Italienischer Salat
Bulgurburger
Selleriesalat

Spargelsalat

100g: 2.00

INT 8.50 / EXT 13.50

BUFFET

Blattsalat

Fenchelsalat

Rieblisalat

Pouletsalat mit Tzatziki
Tortelloni mit Greyerzer
Cous Cous
Cherrytomaten mit
Mozzarella
Griechischersalat mit Feta
Fleisch: Schweiz

100g: 2.00

DESSERT \ﬂ

Himbeer-Joghurt-Mousse

DESSERT

R 2

Mango Lassi

DESSERT

R

Vanillecreme mit
Erdbeeren

DESSERT

R

Ananassalat

DESSERT

¥

Crema Catalana

Die MenUs sind inklusive Tagessuppe oder Tagessalat oder Frucht oder Tagesdessert
Alle Preise in CHF inkl. der gesetzlichen MwSt. / INT = interne, EXT = externe Gaste

Offnungszeiten:

Restaurant: 10.00 bis 13.15 Uhr / Cafeteria: 10.00 Uhr bis 13.45 Uhr



