Montag, 06. Mai

Personalrestaurant Fricktalerhof - DSM Sisseln

Dienstag, 07. Mai

Mittwoch, 08. Mai

Donnerstag, 09. Mai

Freitag, 10. Mai

SOuP

Franzosische Brotsuppe

SOuP

[talienische Fenchelsuppe

¥

SOoupP

Orientalische Linsensuppe

¥

SoupP

Zwiebelsuppe

¥

SOuP

Fladlisuppe

DAILY MENU

Tortelloni tricolores
mit Basilikum

an einer Kasesauce
mit Tomatenwdrfel

INT 7.00 / EXT 12.00

X

DAILY MENU

American

Chicken Wings
Marinierte Pouletflugel
mit Cocktailsauce
Kartoffel Wedges
Fleisch: Schweiz

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU

Penne

an Pilzbolognese

dazur reichen wir veganen
Parmesan

INT 7.00 / EXT 12.00

Zg

DAILY MENU
G'hacktes (Rind)
mit Hornli
Reibkése
Apfelmus

Fleisch: Schweiz

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU
Kalbsbratwurst

mit Zwiebelsauce
und Kartoffel-Lauch-Gratin

Fleisch: Schweiz

INT 7.00 / EXT 12.00

DAILY MENU 2

Pouletragout

an Paprikarahmsauce
Krauterreis

und Erbsen

Fleisch: Schweiz

INT 8.50 / EXT 13.50

£ 4

DAILY MENU 2

Rindsgeschnetzeltes

an roter Thai-Currysauce
Basmatireis

Wokgemuse

Fleisch: Schweiz

INT 8.50 / EXT 13.50

B&

DAILY MENU 2
BIO Farmer 's Day

Wiener Schnitzel

vom Schwein
Preiselbeeren

BIO Petersilien-Kartoffeln
BIO Gurkensalat

Fleisch: Schweiz

INT 8.50 / EXT 13.50

DAILY MENU 2

Lammvoressen

mit Pflaumen und Honig
Minzjoghurt

Cous Cous
Zucchettigemiise
Fleisch: Neuseeland

INT 8.50 / EXT 13.50

DAILY MENU 2

Gebratenes
Doradenfilet

Nudeli
Tomaten-Blattspinat

Fisch: Turkei

INT 8.50 / EXT 13.50

)

BUFFET
Hot and Cold

Salatauswahl
Kichererbsen-Kokos-Pfanne

100g: 2.00

v

BUFFET

Hot and Cold
Salatauswahl
Reisnudeln mit Gemuse

und Riesencrevetten
Fisch: Vietnam

100g: 2.00

BUFFET
Hot and Cold

Salatauswahl
Getreiderisotto mit Tofu
und Wurzelgemise

100g: 2.00

BUFFET
Hot and Cold
Salatauswahl

Auberginenauflauf
mit Fetakase

100g: 2.00

E

BUFFET
Hot and Cold

Salatauswahl
Zucchini-Kartoffel-Puffer

100g: 2.00

(28

DESSERT

Bananencreme

7

DESSERT

Honig-Amaretti Mousse

4

DESSERT

Apfelschnitte

DESSERT

Griessflan mit
Rhabarberkompott

7

DESSERT

Kokosreis mit Ananas

7

Die Mens sind inklusive Tagessuppe oder Tagessalat oder Frucht oder Tagesdessert
Alle Preise in CHF inkl. der gesetzlichen MwsSt. / INT = interne, EXT = externe Géste

Offnungszeiten:
Restaurant: 10.00 bis 13.15 Uhr / Cafeteria: 10.00 Uhr bis 13.45 Uhr



